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ENFANTS & FAMILLES

GESTION DES COMPORTEMENTS DITS 
AGRESSIFS CHEZ LE JEUNE ENFANT

Durée
2 jours soit 14 heures

Public
Tout professionnel de la Petite 
Enfance

Tarifs
430 € nets par stagiaire

Prérequis
Aucun

Lieux
Inter ou intra entreprise

Accessibilité handicap 
Formation accessible aux personnes 
en situation de handicap

Objectifs
Cette formation doit permettre au stagiaire de :

•	 Revoir les grands stades du développement de l’enfant
•	 Donner du sens aux manifestations agressives au regard de son développement
•	 Développer une palette d’outils pour gérer cette agressivité

Programme
Les stades du développement comme repères pour le professionnel

La place des émotions dans les manifestations agressives

Quels sont les grands facteurs de l’agressivité ?
•	 Frustration, peur, colère…
•	 Insécurité

 

Les différentes expressions de l’agressivité

Agressivité et possibles troubles

Réagir face à ces comportements
•	 Du côté des enfants
•	 Au niveau du contexte « matériel »
•	 Du côté des parents

 

Les différents « outils » dont dispose l’adulte

•	 Mise en place de la continuité psychoaffective

•	 La verbalisation

•	 Le jeu

•	 Les contes

•	 Réaménagement de l’espace

Méthodes pédagogiques
•	 �Évaluation des connaissances et/ou des pratiques avant ou au démarrage, et à 

l’issue de la formation
•	 �Apports de connaissances, analyse de la pratique professionnelle, échanges, 

débats, études de situations concrètes ou de textes
•	 Remise d’un dossier pédagogique


