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SOINS ET ACCOMPAGNEMENT DES PERSONNES AGEES
ET DES PERSONNES HANDICAPEES

L'ART-THERAPIE EN EHPAD
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Cette formation doit permettre au stagiaire de:

e Comprendre la notion d'« Art-thérapie »

e Comprendre les différents mécanismes psychiques mis en jeu dans la créativité

¢ Connaitre la symptomatologie « Alzheimer » et celle des pathologies afférentes
aux démences du vieillissement

» Apprendre a stimuler les ressources créatives des patient(e)s ayant des déficiences
cognitives et des troubles du comportement

¢ Donner du sens aux productions artistiques et aux communications verbales/non-
verbales
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L'art-thérapie ou psychothérapie médiatisée
¢ Définition

¢ Objectifs

e Indications

¢ Présentation des mécanismes psychiques de la créativité
* Les différents types de médiation

Les démences

* Les différents types de démences

¢ Leur physiopathologie

¢ Les enjeux thérapeutiques aupres des personnes souffrant de maladies
neurodégénératives

L'atelier d’art-thérapie
 Le cadre de l'atelier

¢ Son déroulement

¢ Son évaluation

L'animateur-trice

* Réle et positionnement
¢ Aptitudes nécessaires
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« Evaluation des connaissances et/ou des pratiques, avant ou au démarrage, et a
I'issue de la formation

¢ Apports de connaissances, analyse des pratiques, simulation d'animation d'ateliers
d'art-thérapie

¢ Remise d'un support pédagogique
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Dunie

2 jours soit 14 heures

Personnel soignant, éducatif
accompagnant des personnes agées

Tanifs

440 € nets par stagiaire

Inter ou intra entreprise

Formation accessible aux personnes
en situation de handicap

AMS GRAND SUD - 70 Boulevard Matabiau - 31000 Toulouse - Tél: 05 61 16 14 87 - ams-grandsud.fr



