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SOINS ET ACCOMPAGNEMENT DES PERSONNES ÂGÉES 
ET DES PERSONNES HANDICAPÉES

PLAIES ET CICATRISATION :  
PLAIES CHRONIQUES ET AIGÜES

Durée
3 jours soit 21 heures

Public
I.D.E., Médecin

Tarifs
690 € nets par stagiaire

Prérequis
Aucun

Lieux
Inter ou intra entreprise

Accessibilité handicap 
Formation accessible aux personnes 
en situation de handicap

Objectifs
Cette formation doit permettre au stagiaire de :

•  Actualiser ses connaissances et connaître les conduites à tenir diagnostiques et 
thérapeutiques devant des plaies (ulcères de Jambe, escarres…)

• Optimiser la prise en charge des plaies dans le suivi ou l’évaluation

Programme
• Rappels : physiopathologie de la peau
• Les grands principes de la cicatrisation
• L’évaluation d’une plaie et sa juste sémantique
• La détersion
• Les pansements
• Ulcères de jambe
• La compression dans tous ses états
• Les plaies d’escarre
• Le pied diabétique
• Suivi des plaies sous quelle forme ? Traçabilité
• Conduites à tenir sur la prise en charge de quelques plaies aigües (hors pansement)

Méthodes pédagogiques
•  Évaluation des connaissances par powervote en J1 et J3, apports de connaissances 

et méthodologiques, analyse de la pratique professionnelle à partir d’études de 
situations concrètes, vidéos, ateliers interactifs (détersions, pose de contentions 
multi-couches…)

• Remise d’un support pédagogique


