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LA QUESTION DE LA LIMITE
CHEZ LE JEUNE ENFANT
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1;. OBJECTIFS

Cette formation doit permettre au stagiaire de :

¢ Apporter un éclairage clinique permettant une compréhension exhaustive des
enjeux et réles de la limite dans le fonctionnement psychique de '’enfant

¢ Trouver la posture professionnelle la plus adaptée pour poser regles et limites

* Pouvoir contribuer au développement harmonieux de ’enfant

% PROGRAMME

La limite et ses enjeux dans la construction psychique de I'’enfant

¢ Préambule sur la définition de la limite

¢ Les notions de contenance et d’étayage : La limite psychique (’enveloppe
psychique) - La limite corporelle (’enveloppe corporelle) « Limites, régles et
interdits : quelles différences ?

¢ La limite éducative : les regles et les interdits

¢ La place de la limite dans Paccueil d’enfants en EAJE

¢ Le cadre sécure et contenant

¢ Réflexions autour des « violences éducatives ordinaires »

¢ Poser des regles et limites avec bienveillance et cohérence

* Repérer et comprendre P'origine des comportements dits d’opposition, de
provocation

* Les différentes réponses face aux comportements d’opposition, de
provocation, de détresse psychique

La communication avec les parents lors du temps des transmissions orales

¢ Quelles informations peuvent étre transmissibles et comment ?
¢ Travail de sensibilisation et de prévention auprées des parents sur la place et la
fonction des limites, regles et interdits chez 'enfant

||-| METHODES PEDAGOGIQUES
[

 Evaluation des connaissances et/ou des pratiques avant ou au démarrage, et
a lissue de la formation

e Apports de connaissances, analyse des pratiques, études de situations,
échanges

¢ Remise d’un dossier pédagogique

E" VALIDATION

Attestation de compétences acquises.
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DUREE

1 jour

MODALITES
INTRA

TARIFS
1200 Euros

DATES INTRA 2026

A tout moment.
e Contactez-nous

PUBLIC

Tout professionnel de la
Petite Enfance

PREREQUIS

Aucun

INTERVENANT.ES

Psychologue

ACCESSIBILITE
HANDICAP

Formation accessible aux
personnes en situation de
handicap

LIEN DE LA FORMATION

ou cliquez ici

70 Boulevard Matabiau - 31000 Toulouse - Tél : 05 6116 14 87

Grand Sud‘ @ formations@ams-grandsud.fr - https://www.ams-grandsud.fr


https://ams-grandsud.fr/formation/la-question-de-la-limite-chez-le-jeune-enfant/

