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ﬁ. OBJECTIFS

Aprés avoir répertorié les différentes coléres, cette formation doit permettre au

stagiaire de :

e Comprendre les mécanismes de la colere comme processus d’évolution et
d’acces a Pautonomie de I'enfant

e Comprendre, dans leurs contextes, les comportements de colére de 'enfant,
et d’en penser les limites afin de protéger enfant et ses pairs

?Q PROGRAMME

Le processus émotionnel

s Qu’est-ce que la colére : définition, contours
¢ Ses différentes manifestations et causes

Le processus de construction de I'enfant

¢ Développement psychoaffectif
¢ Roles et fonctions des limites, du cadre, de la place des adultes
e La colere dans la perspective de la théorie de Pattachement

Les attitudes des adultes

e Laccueil préventif de la violence
¢ Quand et comment intervenir ?
¢ Positionnement professionnel

La régulation des émotions, disponibilité, détente

II.I METHODES PEDAGOGIQUES
[

 Evaluation des connaissances et/ou des pratiques avant ou au démarrage, et

a Pissue de la formation

e Apports de connaissances, analyse de la pratique professionnelle, échanges,
débats, études de situations concrétes ou de textes

e Remise d’un dossier pédagogique

B' VALIDATION

Attestation de compétences acquises.

ams®

DUREE

1 jour

MODALITES
INTRA

TARIFS
1200 Euros

DATES INTRA 2026

A tout moment.
e Contactez-nous

PUBLIC

Tout professionnel de la
Petite Enfance

PREREQUIS

Aucun

INTERVENANT.ES

Psychologue clinicienne

ACCESSIBILITE
HANDICAP

Formation accessible aux
personnes en situation de
handicap

LIEN DE LA FORMATION

ou cliquez ici
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