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5. OBJECTIFS

Cette formation doit permettre au stagiaire de :
e Connaitre les références et exigences concernant la qualité microbiologique du
linge
e Connaitre les différents modes de transmission microbienne et les risques liés
aux micro-organismes
e Savoir se protéger des risques infectieux liés au linge et connaitre les principales
mesures préventives
e Prévenir le risque chimique par une meilleure connaissance de la toxicité des
produits.

?Q PROGRAMME

Les obligations légales

¢ Les obligations en matiere d’hygiéne dans le secteur médical, médico-social et
collectivités

* La certification, les contrdles associés, les responsabilités des tutelles

La fonction linge
 Définition, circuit du linge, responsabilités
* Les différentes catégories de linge (linge plat, en forme, technique...)

L'hygiéne en blanchisserie

¢ Notion d’hygiene et de dangers : biologique, chimique et physique

¢ Notion de microbiologie : les micro-organismes, les régles de développement,
les regles de destruction

e Sensibilisation aux risques chimiques : le stockage, la manipulation des produits
lessiviels, la notion de pH

Les manipulations du linge en blanchisserie (bonnes pratiques)

e Gestion du linge sale : le transport, le tri, le lavage

e Nettoyage et désinfection du linge : le passage en laveuses/essoreuses, le
dosage des produits lessiviels, le taux de charge

e Séchage du linge propre et humide : la manipulation, le chargement des
séchoirs, l'utilisation de la calandre

e Finition du linge propre et sec : la manipulation, le repassage, le rangement

¢ Distribution du linge propre : le transport, le stockage, la manipulation

La démarche qualité

e Lanorme EN 14065 et la démarche R.A.B.C.

¢ Le dossier R.A.B.C.

e Les controles associés

||-| METHODES PEDAGOGIQUES
-

e Classe inversée : Apports de connaissances en amont de la formation via une
plateforme numérique accessible 2 semaines avant le temps présentiel.

e Le temps estimée est de 3,5 heures pour cette séquence, a faire selon son
rythme, en une seule ou plusieurs fois.

e Mises en situation : Pendant le temps de présentiel le formateur met 'accent sur
le partage d’expérience et 'application des contenus de formation dans la
pratique professionnelle.

¢ Des évaluations formatives lui permettent de valider Pacquisition de nouvelles
connaissances.

¢ Remise d’un support pédagogique

B' VALIDATION

Attestation de compétences acquises.
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DUREE
1,5 jours

MODALITES

INTRA
INTER

TARIFS

e Intra: 2400 €
e Inter:330 €

DATES INTER 2026

Nimes :

e 16 & 17 avril

e 17 & 18 décembre
Montpellier :

e 01 & 02 avril
Toulouse :

e 01&02juin
DATES INTRA 2026
A fout moment -
Contactez-nous.

PUBLIC

Personnel travaillant en
blanchisserie et personnel
chargé de la manipulation,
du fransport, de la gestion
du linge

PREREQUIS

Aucun
INTERVENANT.ES
Formateur expert en
Hygiene
ACCESSIBILITE
HANDICAP

Formation accessible aux

personnes en situation de
handicap

LIEN DE LA FORMATION

ou cliquez ici
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